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Comunicato stampa

PREVENZIONE DEL CANCRO AL SENO
AL VIA LA CAMPAGNA “LILT FOR WOMEN —NASTRO ROSA 2023":
VISITE SENOLOGICHE GRATUITE E TANTE ALTRE INIZIATIVE

L’appello del presidente Lilt Lecce Carmine Cerullo: “Si ammalano sempre piu donne,
coinvolte anche le fasce piu giovani. Lavoriamo insieme per diffondere la Cultura della
Prevenzione”

LECCE, 29 SETTEMBRE 2023 - “LILT for Women-Nastro Rosa” € la campagna promossa dalla Lega
Italiana per la Lotta contro i Tumori nel mese di ottobre per sensibilizzare le donne sull'importanza
della prevenzione del tumore al seno che ogni anno in Italia colpisce circa 60mila donne.
Tantissime sono le iniziative organizzate come sempre a livello nazionale (testimonial di “Lilt for
Women 2023” & la giornalista Francesca Fagnani) ed anche in provincia di Lecce, per accendere i
riflettori su questa “emergenza”. Anche quest’anno la Lilt di Lecce offre la possibilita alle donne di
sottoporsi a visite senologiche gratuite nei 33 Ambulatori Lilt sparsi sul territorio provinciale: per
prenotare, bastera contattare la delegazione Lilt piu vicina (www.legatumorilecce.org) o la Sede
provinciale Lilt al numero 0833 512777.

“La Prevenzione e sempre la risposta giusta” € il claim della campagna “Lilt for Woman 2023” che
vuole ribadire I'importanza di seguire corretti stili di vita, nonché di effettuare I'autopalpazione del
seno e controlli periodici sin da giovani. Saranno coinvolti come sempre i Comuni, invitati a
illuminare di rosa i monumenti e a collaborare nell'organizzazione di incontri divulgativi e
“camminate in rosa”, ma anche le farmacie con l'iniziativa “Farmacie in rosa” realizzata per il terzo
anno da Lilt Lecce in collaborazione con I'Ordine provinciale dei Farmacisti di Lecce, Federfarma
Lecce e Sunifar Lecce (farmacie rurali), poi le scuole (con i progetti “Prevenire é vivere” e
“Guadagnare Salute con la Lilt”) e le aziende del territorio (“In-Vesti Salute”), per dare ampia
diffusione ai temi della campagna.

Tutti gli appuntamenti dell’Ottobre rosa organizzati dalla Lilt di Lecce si avvalgono del patrocinio
della Provincia di Lecce — Salento D’Amare.

Il programma é stato presentato questa mattina a Palazzo Adorno. Sono intervenuti: il presidente
Lilt Lecce Carmine Cerullo e il responsabile scientifico Giuseppe Serravezza, il vice presidente della
Provincia di Lecce Antonio Leo, il Direttore Generale dell’Asl| di Lecce Stefano Rossi con il direttore
dell’'UOC Ematologia dell’osp. Vito Fazzi di Lecce Nicola Di Rienzo e la responsabile degli Screening
oncologici ASL Lecce Elisabetta De Matteis, il presidente dell’Ordine provinciale dei Farmacisti di
Lecce Domenico Di Tolla, il presidente di Federfarma Lecce Umberto Ferrieri Caputi, la vice
presidente di Sunifar (farmacie rurali) Simonetta Pepe che & anche componente del Direttivo Lilt
Lecce, poi la psicologa Silvia Errico, responsabile dei progetti Lilt Lecce nelle scuole. Toccante la
testimonianza della signora Laura Cavalera che proprio grazie a “Farmacie in rosa” ha scoperto i
servizi gratuiti Lilt Lecce di prevenzione ed assistenza oncologica.
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Lincontro si e aperto con i saluti del DG dell’As| di Lecce Stefano Rossi: “Puntare sulla Prevenzione
e il modo pit intelligente — ha detto Rossi - per approcciare le sfide future, perché costa poco e da
tanto in termini di bilancio di Salute. Ringrazio la Lilt per I'importante lavoro che svolge sul
territorio non solo per la Prevenzione, ma anche sui temi della sostenibilita del Sistema Sanitario
Nazionale. L'auspicio e quello di integrarci sempre di pit con il mondo dell’/Associazionismo per
ottenere migliori risultati”.

“Ringraziamo la Lilt — ha sottolineato il vicepresidente della Provincia, Antonio Leo - per aver scelto
anche quest’anno la Provincia di Lecce per presentare la campagna Nastro Rosa 2023. Siamo
orgogliosi, come istituzione, di poter essere accanto ai medici e ai volontari che si spendono
quotidianamente sul fronte della prevenzione e della cura dei tumori in tutto il territorio salentino.
Un impegno straordinario che vede la Lilt in prima linea con tante iniziative utili ed efficaci per
sensibilizzare le donne sull'importanza della prevenzione del tumore al seno”.

“Anche quest’anno la Lilt di Lecce sara impegnata in una vasta campagna di sensibilizzazione il cui
scopo e quello di far crescere nelle donne salentine la cultura della Prevenzione e la consapevolezza
che la malattia, oltre che curarla, si puo e si deve evitare!”, ha sottolineato I'oncologo Carmine
Cerullo, presidente della Lilt di Lecce. “In Italia si stimano ormai circa 60mila nuovi casi I'anno di
cancro al seno, con una mortalita che nel 2019 ha superato la soglia dei 12.700 decessi (dato Istat).
Anche in provincia di Lecce, lo sappiamo da tempo, la situazione e preoccupante: i dati Istat
parlano di 183 decessi per carcinoma mammario nel 2019, con un tasso di mortalita per 10mila
abitanti (4,47) che supera la media nazionale (4,16) e anche quella pugliese (4,24). Addirittura
peggiori risultano i dati delle altre due province salentine, Brindisi (5,07) e Taranto (4,7). Per quanto
riguarda l'incidenza, cioé il numero di nuovi casi di malattia registrati in un anno, é plausibile
ritenere, alla luce del dato della mortalita, che in provincia di Lecce si ammalino attualmente oltre
900 donne. Sono numeri allarmanti, che purtroppo consolidano il trend gia drammatico degli ultimi
15-20 anni. Da qui la necessita di rimodulare le strategie di Prevenzione per ridurre, a monte, il
rischio di ammalarsi, eliminando i fattori di rischio noti, presenti nell’'ambiente e nei luoghi di vita e
di lavoro”.

“Nessuno si ammala per caso o per un avverso destino”, ha ribadito il prof. Giuseppe Serravezza,
responsabile scientifico della Lilt di Lecce. “Chiedersi perché ci si & ammalati deve diventare un
diritto/dovere di ognuno. Le risposte scientifiche che ne deriveranno potranno essere
straordinariamente utili in primis per i propri congiunti (familiarita, stili di vita, esposizioni in
ambienti di vita e di lavoro) e poi per la societa tutta (prevenzione ambientale e interventi di Salute
pubblica).

“Siamo lieti di poter collaborare con Lilt per il terzo anno con l'obiettivo di informare sempre piu
donne sullimportanza della corretta prevenzione”, ha dichiarato il presidente dell’Ordine dei
farmacisti di Lecce, Domenico Di Tolla. “Le farmacie rappresentano un presidio di sanita sul
territorio, come gia dimostrato durante la pandemia, e il loro ruolo oggi &€ ancor piti fondamentale,
a fronte delle numerose criticita che il Servizio Sanitario nazionale sta vivendo, per dare una
risposta immediata, efficace e tempestiva ai bisogni di Salute dei cittadini”.
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“Oltre 140 farmacie hanno aderito lo scorso anno all’iniziativa Farmacia in rosa con Lilt e
quest’anno contiamo di coinvolgerne ancora di pit. | numeri ci confermano che le farmacie sono
ormai un vero sostegno per il cittadino e le istituzioni e rappresentano la porta di ingresso per il
Sistema sanitario nazionale”, hanno rimarcato il presidente di Federfarma Lecce, Umberto Ferrieri
Caputi, insieme con la vice presidente di Sunfar Simonetta Pepe.

Infine la psicologa Silvia Errico ha parlato della grande “rivoluzione culturale” in atto nelle scuole
del territorio attraverso i progetti Lilt. “Da anni lavoriamo in oltre 50 istituti scolastici di tutta la
provincia — ha evidenziato — perché é i, nella fasce piu giovani, che occorre incidere per cambiare le
cose e per far si che la Prevenzione diventi davvero uno stile di vita”,

OBIETTIVO PREVENZIONE: UN MESE RICCO DI APPUNTAMENTI

Durante il mese di ottobre la Lilt di Lecce proporra una serie di iniziative mirate a diffondere le “buone pratiche” della
Prevenzione primaria e secondaria.

VISITE SENOLOGICHE GRATUITE - Anche quest’anno la Lilt di Lecce offre la possibilita alle donne di sottoporsi a visite
senologiche gratuite nei 33 Ambulatori Lilt sparsi sul territorio provinciale: per prenotare, bastera contattare la
delegazione Lilt piu vicina a voi (per I'elenco completo consultare il sito www.legatumorilecce.org) o la Sede
provinciale Lilt al numero 0833 512777.

“FARMACIE IN ROSA” Il edizione — A seguito dell'accordo sottoscritto con I'Ordine provinciale dei Farmacisti,
Federfarma e Sunifar (farmacie rurali) di Lecce, si svolgera per il terzo anno l'iniziativa “Farmacie in rosa” grazie alla
quale, in tutte le farmacie del territorio aderenti (piu di 140 nel 2022), sara distribuito materiale informativo LILT sulla
prevenzione del tumore al seno, opuscoli sull’autopalpazione e la rivista trimestrale dell’Associazione, con la possibilita
di prenotare una visita senologica/oncologica con i medici specialisti volontari della Lilt di Lecce.

“PERCHE MI SONO AMMALATA?” — Provocatorio ¢ il titolo del numero speciale della rivista di divulgazione scientifica
LILT Lecce diretta dall’oncologo Giuseppe Serravezza, che sara diffusa in occasione della campagna “Lilt for Women”.
All'interno un ampio servizio dedicato all'epidemiologia e ai fattori di rischio, comportamentali ed ambientali, di cui
troppo poco si parla, e il dossier “Salviamo il Sistema Sanitario Nazionale!” con la riflessione del Prof. Silvio Garattini e
I'intervista all’assessore regionale alla Salute Rocco Palese.

LEZIONI DI AUTOPALPAZIONE NELLE SCUOLE — Fondamentale ¢ il coinvolgimento diretto e attivo del mondo scolastico
per diffondere le “buone pratiche” di Prevenzione, come l'autopalpazione del seno. Per queste ragioni, LILT sara
presente anche quest’anno nelle scuole primarie e secondarie di primo e secondo grado della provincia di Lecce, con
due progetti di Educazione alla Salute, “Prevenire & vivere” e “Guadagnare Salute con la Lilt”, a cura di un gruppo di
esperti: una psicologa, un biologo nutrizionista e un oncologo. Ben 40 sono stati gli istituti scolastici coinvolti lo scorso
anno.

“IN-VESTI SALUTE” PER LE AZIENDE — Da molti anni la Lilt di Lecce realizza percorsi di prevenzione primaria nei luoghi
di lavoro con l'obiettivo di aprire un dialogo su questo tema con i datori di lavoro, i dipendenti e i loro familiari,
aumentando la conoscenza dei fattori di rischio e I'adozione di buone prassi. In occasione dell’'Ottobre rosa, si
svolgeranno incontri sulla prevenzione del cancro al seno condotti da esperti Lilt direttamente nelle aziende
interessate. Al termine dell’incontro, le dipendenti potranno prenotare una visita senologica gratuita. Perché ogni
azienda puo e deve divenire un luogo in cui si puo imparare a fare Prevenzione.
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ILLUMINAZIONE IN ROSA - | Comuni della provincia di Lecce, cosi come quelli di tutta Italia, illumineranno di rosa i
municipi e i monumenti piu rappresentativi per dare un segnale ancora pil incisivo ai propri cittadini sull'importanza
della prevenzione del tumore al seno, e sostenere cosi “LILT for Women-Campagna Nastro Rosa”.

CONVEGNI ED EVENTI SPORTIVI - Anche quest’anno, in tutta la provincia, si svolgeranno una serie di iniziative
(convegni, dibattiti, “camminate in rosa” ed altre manifestazioni sportive) organizzate dalle Delegazioni Lilt per
sensibilizzare le donne sull'importanza della prevenzione primaria e secondaria del tumore al seno. Per conoscere il
calendario, in continuo aggiornamento, consulta il nostro sito www.legatumorilecce.org e la pagina Facebook Lilt
Lecce.
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DATI MORTALITA PER CANCRO AL SENO IN PROVINCIA DI LECCE
(aggiornamento anno 2019 - FONTE ISTAT — ELABORAZIONE LILT LECCE)
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per tumori della mammella (F) - Decessi e tassi grezzi per 10000 residenti
ICD10 CS0 - Fonte: ISTAT - Elaborazione LILT Lecce
| 1990 2000 | 2010 2011 | 2012 2013 2014 | 2015 ‘ 2016 2017 | 2018 2019
I decessi tg. decessi | tg. I decessi tg. decessi tg. ‘ decess| 1 t.g. decessi ! t.g. | decessi | ta. \ decessi t.g. } decessi t.g. decessi ‘ ta. I decessi  t.g. decessi t.g.
Ital 10924 | 3,74 | 11354 | 3,84 | 12082 | 395 | 11959 | 3,9 | 11962 3,89 | 11901 | 3,83 | 12166 | 3,89 | 12274 | 3,93 | 12564 | 4,03 | 12789 | 4,11 | 13020 | 4,2 12772 4,16
Piemonte 1039 | 4,64 | 1056 | 4,77 | 1045 | 4,63 | 1108 | 4,91 | 1028 | 4,55 | 1052 | 4,62 | 1055 | 4,61 | 1081 | 4,74 | 1122 | 4,95 | 1111 | 4,92 | 1124 5 1121 5,03
Valle d'Aosta 30 5 22 4,45 17 | 2,63 25 3,86 37 | 568 27 4,11 32 4,86 ETY 4,73 20 3,07 24 3,71 24 3,73 22 3,43
Uguria 484 | 547 | 471 | 565 | 447 | 538 | 410 | 4,95 | 405 | 49 404 | 4,87 | 399 | 479 | 387 | 4,68 | 393 | 479 | 433 | 531 | 470 | 579 432 5,39
Lombardia 2196 | 4,79 | 2062 | 4,37 | 2279 | 4,6 | 2193 | 4,4 | 2180 | 4,35 | 2232 | 4,4 | 2268 | 4,43 | 2249 | 4,39 | 2315 | 4,52 | 2363 | 4,61 | 2284 | 4,45 2244 4,38
Trentino A, A. 178 | 391 | 214 | 453 | 178 | 342 | 193 | 368 | 174 33 194 | 364 | 180 | 3,35 | 207 | 3,85 | 183 | 3,39 | 185 | 342 | 199 | 3,66 203 3,72
Veneto 905 | 4,01 | 884 | 3,83 | 993 4 1007 | 4,04 | 1048 | 42 982 | 3,91 | 983 | 3,89 | 1033 | 4,1 | 1013 | 4,03 | 1033 | 4,11 | 1101 | 4,39 1036 4,15
Fruli-V. G. 340 | 526 | 341 | 529 | 292 | 462 | 305 | 483 | 318 | 504 | 328 | 518 | 203 | 4,62 | 296 | 4,69 | 306 | 4,86 | 324 | 517 | 354 | 566 329 5,29
Emila-Romagna | 924 | 4,54 | 963 | 461 | 968 | 434 | 951 | 424 | 932 | 413 | 906 | 3,98 | 911 | 3,97 | 944 | 412 | 058 | 4,18 | 919 | 401 | 951 | 415 503 3,94
Toscana 754 | 411 | 757 | 411 | 764 | 401 | 726 38 711 | 371 | 720 | 3,72 | e92 | 3,55 | 770 | 3,96 | 732 | 3,77 | B28 | 428 | 892 | 4,62 841 4,38
Umbria 134 | 3,12 | 182 | 417 | 175 | 3,82 | 167 | 3,63 | 166 | 3,61 | 153 33 158 | 3,41 | 170 | 3,66 | 182 | 3,93 | 178 | 3,87 | 180 | 3,93 203 4,47
Marche 265 | 3,58 | 258 | 348 | 321 | 404 | 300 | 3,89 | 314 | 3,94 | 203 | 3,67 | 278 | 347 | 280 | 3,51 | 328 | 413 | 308 3,9 294 | 3,74 309 3,96
Lazio B 963 3,6 1021 381 1025 | 3,6 1063 3,72 1073 3,73 1073 3,62 1136 3,73 1098 3,6 1107 3,63 1194 3,92 1209 3,97 1177 3,91
Abruzzo 177 | 289 | 207 3,2 238 | 354 | 214 | 3,18 | 206 | 3,06 | 224 | 3,29 | 248 | 362 | 227 | 333 | 209 | 3,07 | 251 | 371 | 242 3,6 241 3,61
Molise 42 2,72 38 2,66 a8 | 2,97 45 2,86 58 | 3,61 s3 33 a1 2,55 a2 2,63 44 2,78 60 3,82 56 3,6 59 3,84
Campania 683 2,42 833 2,86 950 | 3,2 910 3,06 945 ‘ 3,18 931 3,11 998 3,31 973 3,23 995 3,32 1059 3,54 1018 3,42 1032 3,5
Puglia 555 | 2,60 | 607 | 2,98 | 740 | 354 | 720 | 3,45 | 724 | 3,47 | 734 35 774 | 3,67 | 763 | 3,63 | 866 | 4,14 | 792 3,8 840 | 4,05 869 4,24
Taranto 82 3 86 31 | 99 | 328 | 117 | 3,88 | 113 | 3,75 | 52 | 3,04 | 100 | 3,20 | 9 | 3,17 | 143 | 474 | 122 | 407 | 104 | 3,49 138 a7
Brindisi 43 2,1 63 2,9 | 67 | 322 84 403 | 89 | 428 82 | 394 75 | 36 | 99 4,77 | 99 48 | 75 | 3,65 99 4,86 102 5,07
Lecce 115 2,7 128 3 158 | 377 | 142 | 339 | 134 | 32 179 | 426 | 184 | 437 | 180 | 428 | 178 | 425 | 175 | 419 | 182 | 4,39 183 4,47
Basilicata a8 1,75 70 2,42 81 | 2,73 80 2,71 72 | 2,44 73 2,48 82 2,78 77 2,63 89 3,06 94 3,25 79 2,75 91 3,21
Calabria 223 | 217 | 231 | 222 | 281 | 2,79 | 279 | 2,77 | 292 | 2,91 | 306 | 303 | 3u | 3,07 | 204 | 291 | 339 | 337 | 311 | 311 | 326 | 3,28 316 3,23
sicilia 711 | 2,83 | 835 | 3,26 | 895 | 346 | 911 | 3,53 905 | 3,51 | 855 | 3,28 | 977 | 3,73 | 958 | 3,67 | 952 | 3,66 | 939 | 3,63 | 984 | 3,82 978 3,86
Sardegna 273 3,3 302 | 3,63 | 345 | 4,11 | 342 | 408 | 374 | 4,46 | 361 | 4,28 | 349 | 4,11 | 394 | 4,65 | 411 | 4,87 | 383 | 456 | 402 | 4,81 366 4,43




